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Le Café Pluche, un café qui déménage !

Depuis le 11 septembre, Le Café vous accueille dans ses nouveaux locaux au cœur du 

village d’Epeluche !

C’est une histoire qui dure depuis trois ans maintenant ! Trois bougies donc pour ce Café 

associatif  né comme souvent d’une rencontre ! Citoyens et militants associatifs d’une part,  la

municipalité de Comberanche Epeluche d’autre part, en recherche d’un porteur de projet pour 

une  magnifique grange rénovée en bord de Dronne

Tout au bout du bout de la Dordogne, tous partageaient le même constat :  perte d’attractivité 

d’un territoire rural, des centre bourgs qui se désertifient et un isolement humain grandissant.

Tous partageaient aussi la même envie : ne pas rester les bras ballants, et bousculer l’esprit du 

« chacun chez soi ». Un Café Associatif, pourquoi pas ???!!!!

Un Café associatif ? Qu’es aquo`?

Un endroit qui  favorise  les rencontres  entre les personnes : Habitants/ Citoyens, et entre les 

structures : Collectivités, Associations, Entreprises, Agriculteurs, Artisans,…

Le but : Créer des passerelles et des interactions entre les personnes, les générations, les 

différents milieux sociaux, professionnels, culturels, dans un mode participatif : la parole de 

chacun doit pouvoir être entendue, dans un cadre où s’exprime la solidarité, où la parité 

homme femme est la règle, ainsi que le refus de toute discrimination et le respect de la vie 

privée. Le Café Associatif est un espace laïque ouvert à toutes et tous.

Après de nombreuses réunions et des  débats passionnés, le  Café Pluche a pu voir le jour: 

concerts, spectacles, conférences débats, ateliers divers se sont succédés à la Salle 

Communale et dans bien d’autres lieux.

Et aujourd’hui, concrètement, comment ça marche ?

La dernière AG du Café a rappelé l’attachement de ses adhérents à un fonctionnement 

horizontal. Les  décisions importantes sont prises collectivement en plénière et en 

commissions ; le bureau est chargé de les mettre en application avec l’aide des bénévoles. La 

commission  Programmation, mensuelle, et Communication sont les  plus régulièrement 

sollicitées !

Après trois années  de locaux partagés, le Café a déménagé en septembre, dans une ancienne 

grange, un site privilégié au bord  de La Dronne au cœur du village d’Epeluche ! Le projet  va 

prendre un nouveau rythme, qui repose plus que jamais sur l’engagement des bénévoles. 

Aujourd’hui, le café Pluche compte près de 200 membres !

Quoi de neuf  en 2017 ?

Des engagements plus marqués :

Toujours plus de partenariats  avec les associations locales :



● l’Amicale Laïque et le Comité des Fêtes de Comberanche et Epeluche pour le bal 

Trad  des fêtes nautiques, La Ferme du Parcot pour les Journées de l’environnement, 

Osons bio pour une projection du film « Demain », le cinéma Max Linder pour la 

projection débat du film Alphabet, C2R Ribérécup’ pour des ateliers formation autour 

de la récup…, Femmes solidaires Dordogne pour plusieurs événements (exposition, 

café littéraire et soirée projection de documentaires/ discussion) à l'occasion du Mois 

contre les violences faites aux femmes 

● Avec C2R, le Café Associatif de Léguillac et la Boite à Bosses, pour favoriser 

l’éducation populaire, développer la formation des bénévoles : conduite et animation 

de réunions, démocratie participative, prise de décisions collectives…

Les relations humaines comme cœur des activités et de la programmation :

● Café Lecture avec L’Age de Faire, Café Philo avec la participation de Carole Garcia, 

Tea time du lundi après midi,avec l’équipe multiculturelle de Gracia Spebrouck et les 

Paniers Bio , les Jeux de société avec Lydie et le Centre social 

● Une ouverture du Café plus régulière, avec La Taverne de Patrice et Cathy,  qui 

accueillent pour un verre, un café ou un repas, les adhérents de passage ou les plus 

prévoyants qui auront réservé.

● Les Anciens et les nouveaux ateliers : Danse de salon le mardi soir avec Gilles et 

Caroline,  Yoga le samedi matin, Qi Gong et Taï Chi Chuan le jeudi soir, la Marche 

Nordique avec trois sorties par semaine et quelques ballades nocturnes,  Les  

Percussions Africaines de Miguel Amaro,

Des soirées autour de la Musique et du théâtre, et de la convivialité :

En 2017,  Les Chansonneurs autour d’une tête de veau

Une soirée théâtre avec les Comédies en Feydeau Majeur,

Une veillée conte et soupe d’Antan, avec Francis Gervaise l’occitan,

Alain Veluet, Comme dans un Bar,

Straight Tone, reggae dub

Simon Parkinson Project, jazz swing

Mais aussi Faites de la Musique, avec des chorales et des classes de 

musiciens locales

La Crémaillère du Café Pluche le 21 octobre, avec Les locaux Locos, 

sans oublier Agnès Demann et son spectacle Piano voix.

Et pour terminer l’année ensemble, les soirées « réveillons partagés » du

24 décembre et de La Saint Sylvestre, pour des moments festifs et 

conviviaux en toute solidarité.



Des soirées conférences, expos peintures et photos :

Violences Elles disent Non !,  Femmes solidaires Dordogne pour plusieurs événements

(exposition, café littéraire et soirée projection de documentaires/ discussion

Le Monde des Aborigènes avec Yves Rouzic

Des projets plein la tête et des contacts :

Conférences historiques avec Jean François Garreyte et l’Agence culturelle 

départementale,

L’opportunité pour le Café de devenir un EVS Espace de Vie Sociale ?

 Développer la solidarité: mise en place d’un tableau Offres / Demandes/ Echanges, des

consommations suspendues,  de journées trocs à thème, de soirées ou journées solidaires en 

collaboration avec les associations qui le souhaitent

Des expos peintures et photos régulières pour accueillir artiste locaux et d’ailleurs, 

Nouveaux ateliers, stages de formation et de découverte


